
EL PODER
DE UN
MOMENTO
En la vida de niñas y niños, las acciones más 
sencillas tienen un impacto profundo. 

Una mirada que transmite amor, un juego que 
fortalece el vínculo, un abrazo que da seguridad. 

Cada instante compartido deja una huella que los 
hará crecer seguros y felices.

El Colectivo Primera Infancia te invita a redescubrir 
estos pequeños grandes gestos que transforman el 
presente y el futuro de la infancia.

Es una alianza de organizaciones comprometidas con el desarrollo 
integral pleno de niñas y niños. Juntos, inspiran y apoyan a familias, 

cuidadores y comunidades para que las primeras etapas de la vida estén 
llenas de experiencias positivas y significativas.

¿QUÉ ES EL COLECTIVO PRIMERA INFANCIA?

DESCARGA TUS NUEVOS PODERES Y
VIVAN EN FAMILIA UN GRAN MOMENTO.



MÁS INFO

CADA INSTANTE ES UNA 
OPORTUNIDAD PARA QUE 

LAS NIÑAS Y NIÑOS CREZCAN
SEGUROS Y FELICES.

Y TÚ, ¿QUÉ PODER EJERCES MÁS?

COLECTIVOPRIMERAINFANCIA.ORG

EL PODER DE ABRAZAR
Un abrazo les dice, sin palabras, que todo está bien.

EL PODER DE JUGAR
Jugar fortalece vínculos y construye recuerdos inolvidables.

Con una mirada les decimos:
“eres importante”

EL PODER DE
SER TÚ

Estar presente, con tu 
forma única de amar, 
es lo que necesitan.

Hay gestos que parecen simples…
pero tienen superpoderes.

Una mirada que conforta, un abrazo que calma, 
un juego que conecta y tu presencia

que lo transforma todo.

Momentos poderosos que construyen
una infancia plena.

LOS 
4 

FANTÁSTICOS
MOMENTOS
DE PODER

EL PODER DE
MIRAR



Encuentra todas las palabras 
ocultas y llénate de poder. 

DINÁMICA

PALABRAS QUE REPRESENTAN
MOMENTOS DE PODER

TU NIVEL DE PODER

Busca las palabras ocultas en la sopa de letras. Pueden estar de forma 
horizontal, vertical o diagonal, y en sentido normal o inverso.

Tacha o marca cada palabra que encuentres.

Clasifica tu nivel de poder según la cantidad de palabras descubiertas.

JUGAR
COMPARTIR
SOÑAR
MIRAR
ESCUCHAR

ABRAZAR
APRENDER
AMAR
COCINAR
PENSAR

CUIDAR
CONFIAR
REIR
BAILAR
LEER

IMAGINAR
INSPIRAR
CONSTRUIR
CELEBRAR

Palabras
encontradas

1 a 5 Explorador de 
momentos

Guardián de 
recuerdos

¡Comenzaste a descubrir el 
poder de un momento!

Vas en camino de 
transformar momentos en 

experiencias únicas.

Cada interacción que descubres deja 
una huella positiva para siempre. 

¡Eres un líder de momentos!

Constructor de 
futuros

6 a 12

13 o más

Nivel Descripción

El poder de un momento
para que crezcan seguros y felices



DINÁMICA

TIPOS DE ABRAZOS

TU NIVEL DE PODER

Observa la ilustración cuidadosamente.

Encuentra los 10 abrazos ocultos. Los abrazos pueden ser de cualquier 
tipo y entre cualquier persona.

Marca o señala en la imagen cada pareja que se esté abrazando.

Abrazos
encontrados

1 a 3 Explorador de 
cariño

Guardián de 
la ternura

Has iniciado tu viaje para 
reconocer el poder del 

contacto afectivo.

Comienzas a entender la 
fuerza de un abrazo en los 
momentos importantes.

Tu mirada empática ha descubierto 
todos los gestos de amor y cuidado. 

¡Eres un verdadero defensor del 
cariño humano!

Embajador
de abrazos

4 a 7

8 a 10

Nivel Descripción

Abuelo abrazando a nieta 

Mamá abrazando a sus hijos

Maestra abrazando a un alumno 

Papá abrazando para sanar

Hermanas pequeñas abrazándose 

Papás abrazando a bebé 

Pareja de adultos mayores abrazados 

Niña abrazando a su mascota 

Abrazo grupal

Amigos abrazándose

EL PODER
DE ABRAZAR
Encuentra los 10 abrazos y 
llénate de poder. 

El poder de un momento
para que crezcan seguros y felices


